
トランサミン錠250mg シナール配合錠200mg ユベラ錠50mg

主成分 主成分 主成分

トラネキサム酸 ビタミンC（アスコルビン酸）と
ビタミンB5（パントテン酸）の配合剤

ビタミンE
 (トコフェロール酢酸エステル)

効果・効能 効果・効能 効果・効能

こんな⽅におすすめ こんな⽅におすすめ こんな⽅におすすめ

肝斑（かんぱん）を改善したい⽅
⾊素沈着を抑制したい⽅

シミ、そばかすが気になる⽅
ニキビや肌荒れを改善したい

乾燥、しわやたるみなどの肌の⽼化が気になる⽅
冷えや⾎⾏不良による肌トラブルがある⽅

⽤法・⽤量 ⽤法・⽤量 ⽤法・⽤量
1⽇２〜３回

１回１錠⾷後に服⽤

※より効果を実感されたい⽅は毎⾷後１錠ずつ

1⽇２〜３回
１回１錠⾷後に服⽤

※より効果を実感されたい⽅は毎⾷後１錠ずつ

1⽇２〜３回
１回１錠⾷後に服⽤

※より効果を実感されたい⽅は毎⾷後１錠ずつ

副作⽤・禁忌事項 副作⽤・禁忌事項 副作⽤・禁忌事項

⾷欲不振、吐き気、発疹、胸やけ等

  ●妊娠中、授乳中の⽅
 トラネキサム酸は⾎栓症のリスクがある
 為、内服は望ましくありません。

  ●⾎栓系の病気（⼼筋梗塞、狭⼼症、脳梗
 塞、⾎栓性静脈炎等）、動脈硬化、⼼疾
 患、⽌⾎剤（トロンビン等）内服の⽅

  ●低⽤量ピル内服中の⽅
 低⽤量ピルは⾎液を固まりやすくする作
 ⽤があり、トラネキサム酸も同じ副作⽤
 がある為、併⽤は望ましくありません。

  ● 喫煙者や肥満気味の⽅

胃の不快感、吐き気、下痢等 発疹・便秘・胃の不快感等

料⾦ 料⾦ 料⾦
100錠 2,200円(税込) 100錠 2,200円(税込) 100錠 2,200円(税込)

セット料⾦
● 美⽩ライトセット（トラネキサム酸、シナール） / 100錠 4,000円(税込)

  ● 美⽩ベーシックセット（トラネキサム酸、シナール、ユベラ）/ 100錠 6,000円(税込)

トラネキサム酸はアミノ酸の⼀種で、し
みや肝斑の改善に効果があります。紫外
線などでメラニンが作られる過程を抑え、
⾊素沈着を防ぎます。特徴は、プラスミ
ンによるメラノサイト（メラニンをつく
り出す）の活性化や炎症・アレルギー反
応を抑制します。そのため、美⽩効果に
加え、⽌⾎作⽤や抗炎症作⽤もあり、⼝
内炎、湿疹、じんましんなど幅広い治療
に使われています。

ビタミンCはシミの原因となるメラニ
ン⽣成を抑え、しみや肝斑の改善、抵
抗⼒向上、コラーゲン⽣成促進に役⽴
ちます。ビタミンB5（パントテン酸）
は代謝を助け、⽪膚を健康に保ち、ビ
タミンCの働きも補います。肌の調⼦
を整え、しみ予防・改善に効果が期待
できます。

ビタミンEは強い抗酸化作⽤で肌の酸
化を防ぎ（＝⽼化防⽌）、新陳代謝を
⾼めてメラニン沈着を抑えることで、
しみやそばかすの予防、しわやたるみ
防⽌に効果があります。肌の⾎⾏改善、
肌のターンオーバーを促進して健康な
⽪膚を保ちます。

美容内服薬

〒379-0116
群⾺県安中市安中1-16-32
TEL：027-382-1123 2025/09/01


