
〒379-0116 群⾺県安中市安中1-16-32

レスパイト⼊院

027-382-1123

介護で疲れた・・・

冠婚葬祭の時は
どうすればいいの・・・

レスパイト⼊院とは レスパイトとは、「⼀時休⽌」「休息」といった意味です

⼀時的な
介護⼊院

介護者の⽇々の疲れ、冠婚葬祭、旅⾏などの事情により、⼀時的に在宅介護が困難となる場合
に期間を設けた⼊院の受け⼊れを⾏い、介護者の負担を軽減する仕組みです。
レスパイト⼊院によって、介護する側・介護を受ける側双⽅のストレス軽減することが⽬的と
しています。
在宅での介護が困難になった場合など、お気軽にご相談ください。

対象患者様

■痰の吸引が必要な⽅ ■褥瘡のある⽅
■酸素療法が必要な⽅ ■⾃⽴歩⾏や排泄が困難な⽅
■胃瘻、経腸栄養等経管栄養 ⼜は 中⼼静脈栄養の⽅ ■認知症
など・・・・

レスパイト⼊院のご相談は「地域連携室」までご連絡ください

たまには息抜きしたい・・・

※⼊院期間は２週間が⽬安となります
※オムツなど（別料⾦）も利⽤できますので、⼿ぶらで⼊院可能

正⽥病院HP LINE ID︓@130hyelq


